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m- Ø- mÙkj 

1.  v-  

 

 

 

2.  l- Luku ds fy,  

3.  
 

Ø- LoPNrk ,oa 

lQkbZ 

fdlh O;fDr dks 

naM nsuk 

tUe e`R;q dh 

iath;u 

c-    

4.  n- 1   4   3 2 

5.  v- lR; ds Kku dks     

6.   

Ø- vk;kr fu;kZr 

1 isVªksy] Mhty] 

nokbZ;k¡ 

pkoy] dks;yk] yksgk bLikr] 

dkslk vkSj ouksit 
 

7.  Nk;kafdr Hkkx m".k dfVca/k dks n’kkZrk gSA ddZ ,oa edj js[kk ds chp ds lHkh LFkkuksa ij lw;Z 

o"kZ esa ,d ckj nksigj esa flj ds Åij gksrk gSA blfy, bl {ks= esa xehZ vf/kd gksrh gSA  

8.   

 

 

 

 

uxj izkIr vo’ks"k 

yksFky uko ,oa xksnh ds vo’ks"kA 

gM+Iik bZaV vkSj feV~Vh ds crZu] edku vkSj 

vUukxkj 

6 0 8 1 

 1 SA 



 

9.  fdlh Hkh ekufp= ij okLrfod vkdkj vkSj izdkj tSls & Hkouksa] lM+dksa] iqy] jsy dh iV~Vfj;ksa] 

d¡qvksa vkfn dks fn[kkuk lEHko ugha gksrk gaSA blfy, os v{kjksa] Nk;kvksa] fp=ksa rFkk js[kkvksa ds 

mi;ksx djdsa n’kkZ,¡ tkrs gSA ;s izrhd de LFkku esa vf/kd tkudkjh iznku djrs gSaA 

 

10.  ftyk/kh’k dk eq[; dk;Z&ftys esa dkuwu O;oLFkk cuk;s j[kuk gSA blfy, blss n.Mkf/kdkjh Hkh 

dgk tkrk gSA 

11.   

rkjs xzg mixzg 

 rkjs Lo;a 

izdkf’kr gksrs gSA 

muesa Lo;a dh 

m"ek gksrh gSA 

lkSje.My esa 

lSdM+ksa rkjs gS ;s 

gels cgqr nwj 

gksus ds dkj.k 

NksVs fn[kkbZ nsrs 

gSaA 

mnk-&lw;Z Hkh ,d 

rkjk gSA  

 

 xzg lw;Z ds 

izdk’k ls 

izdkf’kr gksrs gSA 

 xzg lw;Z dh 

ifjØek djrs gSa 

rFkk vius v{k 

ij Hkh ?kwers gSaA 

mnk-& gekjs 

lkSjeaMy esa vkB 

xzg gS lw;Z ls nwjh 

ds vuqlkj os gS& 

cqèk] 'kqØ] i`Foh]   

eaxy] c`gLifr] 

'kfu] ;wjsul rFkk 

usIP;wuA 

 

 ;s Hkh lw;Z ds 

izdk’k ls 

izdkf’kr gksrs gSaA 

 mixzg vius xzg 

dk pDdj yxkrs 

gSa rFkk vius v{k 

ij Hkh ?kwers gSaA 

mnk-& pUnzek 

i`Foh dk mixzg 

gSA 

  

12.  dpjs dks fuf’pr LFkku ij Mkyus ls xanxh ugha QSyrhA çnw"k.k ls cpko gksrk gS rFkk blls 

vPNh tSfod [kkn rS;kj gksrk gSA 

                       vFkok 

ujok dk vk’k;& unh&ukys] x:ok dk vk’k;&xk;ksa dh lqj{kk  ?kq#ok& daiksLV [kkn ,oa ckjh 

dk vk’k;& lkx lCth mxkus dk LFkkuA bu pkjksa ds fodkl ls gh xk¡oksa dk fodkl fd;k 

tk ldrk gSA i;kZoj.k dk laj{k.k gks ldrk gS rFkk euq"; dks LoPN okrkoj.k ,oa ikSf"Vd 

[kk|Uu dh izkfIr gks ldrh gSA 



 

13.   

 

 

 

 

 

 

 

i`Foh dh ?kw.kZu xfr ls fnu&jkr gksrs gSaA 

 

14.   
 

Tkula[;k laLFkk vf/kdkjh 

5 gtkj ls 20 

gtkj 

uxj 

iapk;r 

eq[; uxj iapk;r 

vfèkdkjh 

20 gtkj ls 1 

yk[k 

uxj 

ikfydk 

eq[; uxj ikfydk 

vfèkdkjh 

1 yk[k ls 

vf/kd 

uxj fuxe vk;qä 

15.  'kklu O;oLFkk& egktuin dky esa jktra= 'kklu dh O;oLFkk FkhA bl O;oLFkk esa 'kklu 

jktk }kjk fd;k tkrk Fkk jktk dk in oa’kkuqxr gksrk FkkA ysfdu ofTt ¼oS'kkyh½] 'kkD; 

¼dfiyoLrq½ eYy vkfn esa x.kra= 'kklu O;oLFkk FkhA bl O;oLFkk ds varxZr jktk dk pquko 

dqN le; ds fy, gksrk FkkA jktk dk in oa’kkuqxr ugha gksrk FkkA 

egkuxj ,oa O;kikj & bl dky esa O;kikj dk Hkh [kwc fodkl gqvk èkkrq ¼pkanh ,oa rkacs½ ds 

flDdksa dk pyu 'kq: gqvkA ;s flDds èkkrq ds VqdM+ksa ij BIik yxkdj cuk, tkrs FksA ;g 

vkgr flDds dgykrs FksA 

dj O;oLFkk & bl dky esa lHkh yksxksa dks dj nsuk iM+rk FkkA fdlkuksa dks viuh mit dk 

NBoka fgLlk dj ds :i esa nsuk iM+rk FkkA f'kYidkjksa dks viuh cukbZ oLrq ds :i esa dj 

nsuk iM+rk FkkA O;kikfj;ksa dks Hkh oLrq ,oa uxn :i esa dj nsuk iM+rk FkkA 

16.   

 

 

 

 

 



 

vFkok 

 

 

 

 

 

tSo e.My] ty] Fky] ok;q e.My ds chp dk ,d lhfer Hkkx gS] tgk¡ thou ik;k tkrk gSA 

tSo e.My esa larqyu cukus j[kus ds fy, lalk/kuksa ds lhfer mi;ksx dh vko’;drk gSA 

17.  1- f=jRu &tSu èkeZ ds vuqlkj euq"; dks vius thou esa f=jRu ¼;kuh rhu jRuksa½ dks çkIr 

djus dh dksf'k'k djuh pkfg,A ;s f=jRu iapegkozr ¼;kuh ikap ozrksa½ ds ikyu djus ls gh 

çkIr gks ldrk gSA budk ikyu djus ls euq"; dks Kku rFkk fuokZ.k ¼tUe ,oa e`R;q ls 

eqfä½ dh Hkh çkfIr gksrh gSA bu f=jRuksa esa igyk Fkk lR; vkSj vlR; dk Kku gksuk 

¼lE;d& Kku½ nwljk lPpk Kku ¼lE;d& n'kZu½ vkSj rhljk Fkk vPNk dk;Z djuk vkSj 

xyr dk;Z R;kxuk ¼lE;d &pfj=½ bu f=jRuksa dks çkIr djus ds fy, ftu ikap egkozrksa 

dks ikyu djuk t:jh Fkk os Fks& lnk lR; cksyuk ¼lR;½ eu opu ,oa deZ ls fgalk uk 

djuk ¼vfgalk½ pksjh uk djuk ¼vLrs;½ èku dk laxzg u djuk ¼vifjxzg½ vius bafæ;ksa dks 

o'k esa j[kuk ¼czãp;Z½ egkohj Lokeh us vfgalk ij fo'ks"k tksj fn;k FkkA 

2- pkj vk;Z lR; &ckS) èkeZ ds vuqlkj pkj çeq[k lPpkb;ksa ¼pkj vk;Z lR;½ dks ges'kk ;kn 

j[kuk pkfg,A ;s lPpkb;k¡  dh ckS) èkeZ ds ewy vkèkkj gSA 

;s gSa& lalkj esa nq[k gS ¼nq[k dk lR;½ nq[k dk çeq[k dkj.k r`".kk ¼rhoz bPNk½ gSA r`".kk 

dk R;kx dj nq[k ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA lgh vkpj.k ,oa lHkh ckrksa ls eè;e 

ekxZ viukdj nq[k ij fot; ¼fuokZ.k½ ik;k tk ldrk gSA blds vkèkkj ij ;g yxrk gS 

fd cq) us vius vuq;kf;;ksa dks chp dk jkLrk viukus dks dgk gS vFkkZr uk vfèkd r; 

vkSj uk gh vfèkd Hkksx& foykl djuk pkfg,A ckS) èkeZ ds vuqlkj euq"; Lo;a vius HkkX; 

dk fuekZrk gSA ckS) èkeZ us tkr&ikr] Å¡p&uhp ds HksnHkko rFkk èkkfeZd tfVyrk dks xyr 

crk;kA cq) us bZÜoj vkSj vkRek nksuksa dks ugha ekukA 

3- iapegkozr &tSu èkeZ ds vuqlkj euq"; dks vius thou esa f=jRu ¼;kuh rhu jRuksa½ dks çkIr 

djus dh dksf'k'k djuh pkfg,A ;s f=jRu iapegkozr ¼;kuh ikap ozrksa½ ds ikyu djus ls gh 

çkIr gks ldrk gSA budk ikyu djus ls euq"; dks Kku rFkk fuokZ.k ¼tUe ,oa e`R;q ls 

eqfä½ dh Hkh çkfIr gksrh gSA bu f=jRuksa esa igyk Fkk lR; vkSj vlR; dk Kku gksuk 

¼lE;d& Kku½ nwljk lPpk Kku ¼lE;d& n'kZu½ vkSj rhljk Fkk vPNk dk;Z djuk vkSj 

xyr dk;Z R;kxuk ¼lE;d &pfj=½ bu f=jRuksa dks çkIr djus ds fy, ftu ikap egkozrksa 

dks ikyu djuk t:jh Fkk os Fks& lnk lR; cksyuk ¼lR;½ eu opu ,oa deZ ls fgalk uk 

djuk ¼vfgalk½ pksjh uk djuk ¼vLrs;½ èku dk laxzg u djuk ¼vifjxzg½ vius bafæ;ksa dks 

o'k esa j[kuk ¼czãp;Z½ egkohj Lokeh us vfgalk ij fo'ks"k tksj fn;k Fkk 

 


